
Вакансия действительна с 06.05.2026 по 06.06.2026

Инструктор по лечебной физкультуре
Инструктор по лечебной физической культуре ЛФК на 0.5 ставку

Медицина и фармацевтика

Предприятие: Региональное общественное объединение "Дети будущее
страны"
Оплата труда: от 150 000 до 200 000 тенге
Неполный рабочий день, постоянная работа, нормальные условия труда

Информация о вакансии

Регион Западно-Казахстанская область / г. Уральск
Место работы Толстого 129/1

Должностные обязанности Проведение занятий
Разработка и проведение индивидуальных и групповых занятий ЛФК для
пациентов с различными заболеваниями.
Контроль правильности выполнения упражнений и корректировка техники.
Оценка состояния пациентов
Анализ физического состояния, функциональных возможностей и
ограничений.
Ведение записей о прогрессе пациентов.
Составление программ упражнений
Индивидуальные и групповые программы с учётом диагноза и
рекомендаций врача.
Обновление программ при изменении состояния пациента.
Консультирование и обучение
Обучение пациентов правилам безопасного выполнения упражнений
дома.
Консультации по здоровому образу жизни и профилактике заболеваний.
Взаимодействие с медицинским персоналом
Согласование программ с врачами и физиотерапевтами.
Участие в комплексном лечении пациентов.
 
Организационные и административные задачи
Ведение документации по занятиям и посещаемости.
Поддержание спортивного оборудования и кабинета ЛФК в порядке.

Количество вакансий 1
Требования к соискателю

Стаж по специальности 1 год
Профессиональные навыки Оказание лечебно-профилактической помощи;

Оценка состояния здоровья и физического развития детей и подростков;
Уровень образования высшее

Знание языков Казахский - высокий уровень
Русский - высокий уровень

Личные качества Аккуратность;
Добропорядочность;

Информация о предприятии

Количество работников 10
Контактное лицо Жумашева Гульнур Б

Регион предприятия Западно-Казахстанская область / г. Уральск
Адрес предприятия Л.Толстой көшесі 129/1


